
Pondělí 18.05.2026

Snídaně kornspitz, máslo, čokoládová pomazánka, čaj, 1a,1b,1c,8a,8b,7,
Přesnídávka chléb, houska, máslo, paštika, plát. sýr, salám, ovoce, sirup, 1a,1b,1c,10,11
Oběd Frankfurtská 9, Vepřové nudličky po Pražsku ( šunka, žampiony,hrášek), rýže, ovoce, 1a,1b,10,
Svačina dalamánek, máslo, kedluben, 1a,1b,3,7,
Večeře Mozzarella, balzamico, rajčata, bageta, 1a,1b,12,10,11,
Druhá večeře Loupák, 1a,1b,7,

Úterý 19.05.2026

Snídaně bábovka, bílá káva, 1a,1b,1c,7
Přesnídávka kaiserka, podmáslový chléb, máslo, plát. sýr, žervé, salám, ovoce, sirup, 1a,1b,1c,3,7,
Oběd Zeleninová s tarhoňou 9, Čočka beluga ( černá čočka) s kořenovou zeleninou, vařené vejce, chléb, 9
Svačina toustový chléb, cottage, ledový salát, 1a,1b,3,7,11,
Večeře čočka beluga ( černá čočka) s kořenovou zeleninou, vařené vejce, chléb, 9
Druhá večeře bábovka, 1a,1b,8b,3,7,

Středa 20.05.2026

Snídaně Grahamový rohlík, máslo, salám, čaj, 1a,1b,1c,7,
Přesnídávka chléb, vita rohlík, máslo, pomazánkové máslo, salám, ovoce, sirup, 1a,1b,1c,3,7,3,11,
Oběd Fazolková polévka 7,3, Barbeque kuře, vařené brambory, dušená zelenina na másle,   10,11,12
Svačina žitný chléb, máslo, plát.sýr, okurka, 1a,1b,1c,3,7,
Večeře Barbeque kuře, vařené brambory, dušená zelenina na másle,  10,11,12
Druhá večeře jogurt, 7,

Čtvrtek 21.05.2026

Snídaně Zábrdovický chléb, máslo, med, čaj, 1a,1b,1c,3,7
Přesnídávka Rustikální pečivo, veka, máslo, turistická pomazánka, tavený sýr, ovoce, sirup, 1a,1b,1c,3,7,11,10
Oběd Masový vývar s kuskusem 9, Hovězí guláš, těstoviny, ovoce, 9,10,
Svačina wafle, marmeláda, 1a,1b,1c,3,7,
Večeře Hovězí guláš, těstoviny, 1a,1b,1c,3,7,11,10,
Druhá večeře wafle 1a,1b,1c,3,7,

Pátek 22.05.2026

Snídaně jogurt, pečivo, kakao, sirup, 1a,1b,7,
Přesnídávka chléb, rohlík, máslo, lučina, salám, sirup, ovoce, 1a,1b,1c,3,7,11,
Oběd Zeleninová krémová s krutóny, 9,7, Rybí filé na kmíně, bramborová kaše, míchaný zeleninový salát, 4,
Svačina tvarohový závin 1a,1b,3,7
Večeře šunková pěna, pečivo, zelenina, 1a,1b,1c,3,7,10
Druhá večeře tvarohový závin, 1a,1b,3,7

Sobota 23.05.2026

Snídaně Cereální croissant se sýrem, čaj, máslo, 1a,1b,6,10,11,
Přesnídávka ovoce

Oběd Česneková se sýrem 9, Krůtí maso v sýrové omáčce, těstoviny, 1a,1b,7,
Svačina jogurt, pečivo, 7,3,1a,1b,
Večeře masová pomazánka, pečivo, zelenina, 1a,1b,3,7,10,
Druhá večeře cereální croissant, 1a,1b,11,6,

18.05.2026 - 24.05.2026



Neděle 24.05.2026

Snídaně Vánočka, bílá káva, 1a,3,7,8a,8b
Přesnídávka ovoce

Oběd Rajská 9, Masový karbanátek, bramborová kaše, červená řepa, 10,1a,7,
Svačina jogurt, pečivo, 7,3,1a,1b,
Večeře Tuňák ve vlastní šťávě, pečivo, zelenina, 1a,1b,4
Druhá večeře vánočka, 1a,3,7,8,11,


