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Pondělí 29.4.2024
chléb, paštika, čaj 1.1,3,7,snídaně
Ještědka tvarohová, ovoce, 1.1,3,7,přesnídáv.
Kmínová, Ryba na česneku, brambory, Salát z čínského zelí, 1.1,3,7,4,oběd
houska, tavený sýr, 1.1,3,7svačina
chléb ve vajíčku, zelenina, 1,3,7,večeře1
Ještědka, mléko, 1,3,7večeře 2

Úterý 30.4.2024
Jogurtový nápoj, rohlík, 1,3,7,snídaně
sýrový rohlík, 1,3,7,přesnídáv.
Drožďová, Rozlítaný ptáček, rýže, bebe dobré ráno, 1,7,8,9,10,11oběd
jogurt, pečivo,svačina
Gulášová polévka, pečivo, 1,3,7,10,9,večeře1
jogurt, pečivo 1,3,7,9,8večeře 2

Středa 1.5.2024
cereálie, mléko, 1,3,7,8,11,snídaně
ovocepřesnídáv.
Z vaječné jíšky, Těstoviny se sýrovou omáčkou a šunkou, 1,3,7,oběd
rohlík, máslo,svačina
masová pomazánka, pečivo, okurka, 1,3,7,9,10,večeře1
loupák, mléko 1,3,7,večeře 2

Čtvrtek 2.5.2024
Pudink, pečivo 1,3,7,snídaně
houska, salám, ovoce, 1,3,7,přesnídáv.
Vývar, Tatranská svíčková, H.K., ovoce 1,3,7,9,10,oběd
Mozzarella, pečivo, rajče, 1,3,7,svačina
Lívance se skořicí, 1,3,7,večeře1
Pudink, 1,3,7večeře 2

Pátek 3.5.2024
Houska, čokoládová pomazánka, 1,3,7,8,11,snídaně
chléb, pomazánkové máslo, ovoce, 1,3,7,přesnídáv.
Kulajda, Kuřecí v mrkvi, brambory, jogurtový nápoj, 1,3,7,9,10,oběd
jogurt, ovesná sušenka, 1,3,7,8,11svačina
kuřecí paličky, pečivo, zelenina, 1,3,7,večeře1
jogurt, 1,3,7,večeře 2
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Sobota 4.5.2024
koláč, mléko, 1,3,7,snídaně
ovocepřesnídáv.
Kuřecí, Vepřová pečeně, H.K., špenát, 1,3,7,9,10,oběd
kornspitz, máslosvačina
šunkový závitek, pečivo, zelenina, 1,3,7,10,9,8,večeře1
koláč, 1,3,7večeře 2

Neděle 5.5.2024
müsli, mléko, 1,3,7,snídaně
ovocepřesnídáv.
bramborová, Rizoto s kuřecím masem, sýr, okurka, 1,3,7,9,oběd
jogurt, pečivo 1,3,7,svačina
obložený chléb, zelenina, 1,3,7,večeře1
jogurt, 1,3,7,večeře 2

Seznam alergenů:


